
Verso l’Alto:  
spiritualità  
delle ascensioni

Collegato con l’attenzione all’ambien-
te naturale, da sempre presente su 
“La Voce di Sant’Anna”,  dal periodo 
del rettore don Pepino, amante del-
la montagna, venne dato spazio alla 
spiritualità delle ascensioni, cioè del 
valore di salire sui monti come se-
gno della tensione interiore dell’aspi-
rare all’Alto, all’Infinito celeste. 
Nella tradizione di varie religioni la 
salita alla montagna era collegata alla 
fatica, all’ascesi, come dominio di se 
stessi ed allenamento delle energie 
per affrontare le difficoltà necessarie 
per raggiungere traguardi spirituali. 
La montagna richiama sia silenzio, 
solitudine, sia solidarietà nei pe-
ricoli. Anche nei campeggi in mon-
tagna per i giovani pare più accet-
tabile dare importanza ad aspetti di 
disciplina personale e di cordata.  Su 
“La Voce di Sant’Anna” il tema delle 
ascensioni è positivamente collegato 
alla scoperta di orizzonti più vasti, di 
essere investiti dallo splendore della 
luce, di aprirsi al cielo che si fa più 
vicino.

“La Voce di Sant’Anna” 
valorizza la spiritualità 
delle ascensioni: salire 
in montagna come 
tensione verso l’Alto, 
esercizio di disciplina, 
silenzio, solidarietà e 
apertura a orizzonti 
infiniti.

90 anni de
“LA Voce di Sant’Anna”
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